
Bitte melden Sie sich zu allen Gruppenangeboten an: Tel. 030/3331055 email: tb@ginko-berlin.de 

Der Treffpunkt hat am ersten Weihnachtstag geöffnet - sowie nach Weihnachten bis Silvester (27.12. – 31.12.) 

Die gesonderten Öffnungszeiten in dieser Zeit erfahren Sie auf einem Extrablatt. 

              ...Treffpunkt Borkumer Straße 19   Treffpunkt-Info Dezember 2023  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag 

 
Beratung 10-13 Uhr 
(mit Voranmeldung) 

 
Teamsitzung 10 - 12 Uhr 

 
Frühstück 11-13 Uhr 

*am 20.12. fällt das 
Frühstück aus 

Beratung 10 - 12 Uhr 
 (mit Voranmeldung) 

 

 
 
 

Kunst 
11-13 Uhr 

 

 

 
Am 24.12. 

geschlossen 

Putzen 12-14 Uhr 
 

Wandern zum 
Weihnachtsmarkt 

14.12. / 15 Uhr   

 
Beratung 14-15 Uhr 
 (mit Voranmeldung) 

 

Offener Treff  
13 -16 Uhr 

 
Vollversammlung 
5.12. / 15 -16 Uhr 

 
Achtsamkeit und 

Meditation 14 -15 Uhr 

 
Kino im Treff 

„Loriot“ 

Kunst/ Art Journal 1 
13-15 Uhr 

 
Kunst /Art Journal 2 

15-17 Uhr 
 
Herzsportgruppe (im Spaz) 

13:30 - 15:30 Uhr 

Offener Treff 13-16 Uhr 
 

Basteln ab 13:30 Uhr 

Offener Treff 
13 -16 Uhr 

Sanfte 
Bewegung 
08. & 15.12. 
13 -14 Uhr 

 
Bouldern 
1. & 15.12. 

14 -16:30 Uhr 
 

3.12.  
11:30 Uhr 

Schlagergruppe 6.12. 
13:30-14:30 Uhr 

Offener Treff 
14-17 Uhr 

Offener Treff 
15-17 Uhr Märchengruppe 

12.12. / 15:30-17 Uhr 
 

Gesprächsgruppe  
05.12.  / 16 -17:30 Uhr 

 
Psychose Seminar 

12.12. / 17 Uhr 

 
Kochen mit Horst 
6.12. / 16-20 Uhr 

Themenabend 
*siehe Aushang  

 

Disco und Abendbrot fällt 
im Dezember aus! 

 

 
Männergruppe 

 17-20 Uhr  

  


