Angebote im SPAZ - August 2026

Monta Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00
Samstag 01.08.26 | ------ g 17.08.26 Spanischkurs* mit Hrn.Briiggenolte von 11:00 — 12:30 Uhr
. Tischtennisgruppe* mit Hrn. Herbeck 15:00-16:30
Sonntag 02.08.26 | - Dienstag 18.08.26 Café — Brunch im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 13:30-15:30 Uhr
- Pr— VS
Fruhstucksgruppe ginko STWL-Bereiche/ Fr. Hobby von 10:00-12:00 - Bewegung mit I\’{Iu5|.k m't_ Fr. Bemard 13.00 14'30 L_Jhr* .
Montag 03.08.26 Spanischkurs* mit Hrn.Briiggenolte von 11:00 — 12:30 Uhr Mittwoch 19.08.26 Mittwoch-Club 15'09'18'00 Uhr foener Cafebereich=mit
e ' ' ' o Hrn.Sawal/ Handarbeitsgruppe mit Fr.Hobby von 15:00-18:00 Uhr
Dienstag 04.08.26 Tischtennisgruppe* mit Hrn. Herbeck 15:00-16:30 Donnerstag 20.08.26 STWL-Spielegruppe ginko mit Fr. Mésching von 13:00-16:00 Uhr
. Mittwoch-Club* mit Hrn. Képpler. 15:00-18:00 Uhr Offener . Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr
Mittwoch 05.08.26 Cafébereich*/ Handarbeitsgruppe mit Fr.Hobby von 15:00-18:00 Uhr Freitag 21.08.26
Donnerstag 06.08.26 Samstag 220826 |
Freitag 07.08.26 Sonntag 23.08.26 | ------
Samstag 08.08.26 | —eoen- Montag 24.08.26 Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00
Sonntag . Café — Brunch im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 13:30-15:30 Uhr
090826 | - Dienstag 2508.26 Melodien & Erinnerungen mit Hern.Herbeck von 15:30-17:30
Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche / Fr. Hobby von 10:00-12:00 Bewegung mit Musik* mit Fr. Bernard 13:00-14:30 Uhr
. Mittwoch-Club* mit Fr. Moras. 15:00-18:00 Uhr Offener
Montag 10.08.26 Mittwoch 26.08.26 Cafébereich*mit Hrn.Sawal/ Handarbeitsgruppe mit Fr.Hobby von
15:00-18:00 Uhr
Dienstag 11.08.26 Donnerstag | 57 0826 | STWL-Disco im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 14:30- 17:00 Uhr
Briicke Frihstiick von 11:00 — 13:00 Uhr .
) - - . Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr
. Bewegung mit Musik* mit Fr. Bernard 13:30-14:30 Uhr Freitag P . o oy . .
Mittwoch 12.08.26 Mittwoch-Club* 15:00-18:00 Uhr Offener Cafébereich*mit Hrn.Sawal/ 28.08.26 Kzlgfu::rl]: ;P(Qezzurlr(\:ltngr.néﬁv!al von 15:00-17:00 Uhr Filmvorstellung:
Handarbeitsgruppe mit Fr.Hobby von 15:00-18:00 Uhr ” ) ”
Donnerstag 13.08.26 Samstag 29.08.26 | ------
* H . - .
Freitag 14.08.26 Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr Sonntag 300826 | woeev
Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00
Samstag 15.08.26 | ---—--- Montag 31.08.26 Spanischkurs* mit Hrn.Briiggenolte von 11:00 — 12:30 Uhr
Sonntag 16.08.26 | ------ *Offen fir alle Klient*innen von BRUCKE, ginko und Fairkaufhaus !

Herzlich Willkommen im SPAZ- Tel.: 325 944 24 / Mobil, Hr. Sawal (ginko): 0178 806 46 41 und Hr. Képpler (Briicke) 0178 806 46 84




