Angebote im SPAZ - November 2026

H A 1 * H . - .
Sonntag 011126 | cooeeeee Dienstag 17.11.26 Café — Brunch im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 13:30-15:30 Uhr
Mittwoch-Club* mit Fr.Moras. 15:00-18:00 Uhr Offener
Montag 02.11.26 Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche / Hr.Sawal von 10:00-12:00 Mittwoch 18.11.26 Cafébereich*mit Hrn.Sawal Handarbeitsgruppe mit Fr.Hobby von
15:00-18:00 Uhr
SPAZ heute geschlossen ! Donnersta STWL-Spielegruppe ginko mit Fr. Mdsching von 13:00-16:00 Uhr
Dienstag 03.11.26 (interne Veranstaltung) g 19.11.26 (findet heute in den R&umlichkeiten, Buro in der Bismarckstr. 58 statt)
. Mittwoch-Club* mit Fr.Moras. 15:00-18:00 Uhr Offener . Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr
Mittwoch 04.11.26 Cafébereich*mit Hrn.Sawal Handarbeitsgruppe mit von 15:00-18:00 Freitag 20.11.26 Disco im SPAZ* mit Hrn. Schén u. Hrn. Sawal von 16:00-18:30 Uhr
Donnerstag 05.11.26 ginko STBT/ Gruppe mit Fr. Hahn von 10:00-13:00 Uh Samstag 211126 | ----------
Freitag 06.11.26 Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr Sonntag 221126 | oo
__________ Fruhstiicksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00
Samstag 07.11.26 Montag 23.11.26 Spanischkurs* mit Hrn.Briiggenolte von 11:00 — 12:30 Uhr
Café — Brunch im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 13:30-15:30 Uhr
Sonntag 08.11.26 | ---------- Dienstag 24.11.26 Tischtennisgruppe* Hrn. Képpler 14:00-15:30 Uhr
Melodien & Musik* mit Hrn. Képpler von 15:30-17:00 Uhr
R . . . . Mittwoch-Club* mit Fr.Moras. 15:00-18:00 Uhr Offener
Montag 09.11.26 grggigﬁﬁlﬁ%g%ﬁ gH';kgr%TVgr;'l?ee\r/g'ﬁqi/_ gg.?alv;e}lsgci‘r;hlro.oo-lzoo Mittwoch 25.11.26 Cafébereich*mit Hrn.Sawal Handarbeitsgruppe (heute im grof3en
P -Brugg ) ' Raum mit Weihnachtsbasar) mit Fr.Hobby von 15:00-18:00 Uhr
Café — Brunch im SPAZ* mit Hrn. Sawal von 13:30-15:30 Uhr ginko STBT/ Gruppe mit Fr. Hahn von 10:00-13:00 Uh
. Tischtennisgruppe* Hrn. Képpler 14:00-15:30 Uhr Bewegung mit Musik* mit Fr. Bernard 13:00-14:30 Uhr
Dienstag 10.11.26 Kunstgruppe* mit Fr. Bobulska von 16:00 — 18:00 Uhr Donnerstag 26.11.26 Kino im SPAZ* mit Hrn.Sawal von 15:00 — 17:30 Uhr
(Film: pina . Ein Film fir Pina Bausch)
Briicke Frihstiick von 11:00 — 13:00 Uhr Freitag
Mittwoch 11.11.26 Mittwoch-Club* mit Fr.Moras. 15:00-18:00 Uhr Offener 27.11.26 .o . .
Cafébereich*mit Hrn.Sawal Handarbeitsgruppe von 15:00-18:00 Uhr Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr
ginko STBT/ Gruppe mit Fr. Hahn von 10:00-13:00 Uh Samsta
Donnerstag 12.11.26 Bewegung mit Musik* mit Fr. Bernard 13:00-14:30 Uhr g 28.11.26 | ----------
Freitag 13.11.26 Herzsportkurs* mit Hrn. Sawal von 11:00-12:30 Uhr Sonntag 29.11.26 | -
Samstag 141126 | coeooeeee Montag 301126 | Fruhsticksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00
Sonntag 15.11.26 | ----------
Frihsticksgruppe ginko STWL-Bereiche/Hr.Sawal von 10:00-12:00 * N . . - . .
Montag 16.11.26 Frauen-Wohlfiihigruppe*mit Fr.Walz von 12:30 — 14:30 Uhr Offen fir alle Klient*innen von BRUCKE, ginko und Fairkaufhaus !

Herzlich Willkommen im SPAZ- Tel.: 325 944 24 / Mobil, Hr. Sawal (ginko): 0178 806 46 41 und Hr. Képpler (Briicke) 0178 806 46 84




